
AGs und Förderangebote im Rahmen des Ganztags im Schuljahr 2011/12 
[Stand: 27.08.2011, ohne Gewähr]

Liebe Schülerinnen und Schüler des 6. bis 8. Jahrgangs,

ihr werdet  in der 2.  Schulwoche eingeladen in verschiedene AGs hineinzuschnuppern,  
bevor ihr euch dann in der Folgewoche für das 1. Halbjahr festlegen müsst. Sofern ihr zu  
den  angegebenen  Zeiten  keinen  Unterricht  habt,  bedeutet  das,  dass  ihr  für  die  Tage 
Montag, Mittwoch und Donnerstag jeweils für die 8. und 9. Unterrichtsstunde Aktivitäten 
aus dem unten angegebenen Angebot auswählt und so euren Stundenplan ergänzt. Nicht 
verpflichtend  aber  möglich  ist  weiterhin  die  Teilnahme  an  einer  AG,  die  am Dienstag 
stattfindet. 

Angeboten werden Aktivitäten aus den Bereichen:

1. Sport
2. Musik/Theater
3. Handarbeiten/Kochen
4. Technik
5. Werken/Kunst
6. Medien-Arbeit
7. Sprachen, Zusatzlehrgänge

1. Sport-AGs:

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Disco Dance 
Eva Pellumbi

Mo  –  Do,  8.+9.  Std., 
Gymnastikraum

ab Jg. 5

Ringen, Raufen, Verteidigen 
Daniel Lenk

Mo, 8.+9. Std., Halle 3 ab Jg. 5

Badminton 
C.  Haevernick-Jung  (bis 
Herbstferien dann: Anna Basgier

Mo, 8.+9. Std., Halle 1 + 2 ab Jg. 7

PowerYoga 
Antje Held

Mo, 8. Std, Halle 4 ab Jg. 6

Zirkeltraining
Andreas Preuße

Mo,  9.  Std.,  KMTV-
Sportzentrum Falckenstein

ab Jg. 7, anderer Ort

Kick'n Punch
Martin Maecker

Mi, 9. Std., Halle 4 ab Jg. 6

Handball 
SV Fr'ort + Peter Necker

Mi, 8. + 9. Std., Halle 1 - 3 ab Jg. 7

Volleyball 
Katharina Scheibe

Do, 8. + 9. Std. Halle 1 oder 
Sandplatz

ab Jg. 7

Ballsport 
Daniel Lenk

Do, 8. + 9. Std. Halle 2 ab Jg. 5

Skateboard Ahoi 
Johannes

Mi, 8.+ 9. Std., Gummiplatz ab Jg. 6



Bewegung mit Spaß 
Ralf Schmuck

Do, 8. + 9. Std. Halle 3 Jg. 5 + 6

Selbstverteidigung 
Marco Cwielong

Do, 8. Std., Halle 4 ab Jg. 5

FitnessMix 
Swantje Jacobsen

Do, 9. Std., Halle 4 ab Jg. 7

2. Musik, Theater

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Theater 
Marianne Schönberger

Do, 8. + 9. Std., Bühne ab Jg. 6

Schulchor
Erhard Ohlhoff

Mo, 8. Std., Musik 0.01 ab Jg 5

Unterstufenchor
Erhard Ohlhoff

Di, 8. Std., Musik 0.01 Jg. 5 + 6

Schulband 
Nina Sikora

Mi, 8. + 9. Std., Großraum 
Musik

Jg. 8 – 9

Schlagzeug 
Peter Weise

nach Vereinbarung, 
Großraum Musik

ab Jg. 5

Querflöte  
Christel Weisheit

nach Vereinbarung ab Jg. 5

Gitarre 
Rolf Teige

nach Vereinbarung ab Jg. 5

Singen für Mädchen, Balladen
Nina Sikora

Mo 9. Std., Musikraum ab Jg. 6,  z.B.  von Fine 
Frenzy, K. Clarkson

Ukulele 
Erhard Ohlhoff

Di, 9. Std., Musik 0.01 ab Jg. 5

Klavier
S. Andresen, Christel Zenk

nach Vereinbarung ab Jg. 5

Cajon
Gregorz Marek Sikora

Mi, 8. + 9. Std., Musikraum 
3

ab Jg. 6

3. Handarbeiten/Kochen

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Kochen/Backen 
Frau Lepper (bis Herbstferien) 
dann: Özlem Borth

Mo – Do, 8. + 9. Std., 
Lehrküche

ab Jg. 6, 

Treffpunkt Mensa
Ute Brandt

Mo, 8. + 9. Std., bzw. 
entspr. Projektnachmittage

ab Jg. 7



Handarbeit 
Petra Bülow

Mo – Do, 8. + 9. Std. 
Klönraum

ab Jg. 5

Nähkurs Kleidung  
Sieglinde Wunderlich

Do, 8. + 9. Std., R 0.47/0.48 ab Jg. 8,  bis Jg. 12

4. Technik

Titel der AG
Anbieter

Zeit/Ort Jahrgänge

Roboterbau 
Thomas Hidde-Regel

Mi, 8. + 9. Std., 14-tägig, 
Werkraum (R 0.49)

ab Jg. 7

Fahrradwerkstatt Jürgen 
Timmann

Di, 8. + 9. Std., 14-tägig, 
Werkraum (R 0.63)

ab Jg. 6

5. Werken/Kunst

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Tonarbeiten 
Fred  Bitahwa,  Uli  Lohmeyer-
Boysen

Mo – Do, 8. + 9. Std., Tonraum 
(R 0.65)

ab Jg. 5

Seidenmalerei 
Birgit Bercht

Mo – Do, 8. + 9. Std., 
Werkraum (R 0.61)

ab Jg. 5

Art Attack
Florinda Petersen

Mo – Do, (R 0.59) ab Jg. 5

Filzen 
Sieglinde Wunderlich

Mo, 8. + 9. Std., 
Werkraum (R 0.47)

ab Jg. 5 
(schwerpunktmäßig 5)

Holzarbeiten 
Sieglinde Wunderlich

Mi, 8. + 9. Std.,
Werkraum (R 0.63)

ab Jg. 5 
(schwerpunktmäßig 5)

Tiffany 
Margit Borth

Mo – Do, 8. + 9. Std., 
Werkraum (R 0.48)

ab Jg. 5 
(schwerpunktmäßig 5)

Malerei 
Angelika Ronkholz

Mi, 8. + 9 Std., Kunstraum 
0.59

ab Jg. 9

Fotoarbeiten
Gregorz Marek Sikora

?? ??

6. Medien-Arbeit

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Medien
Stefan Krasinsky

Do, 8.+9. Std., Archiv, 
Nordturm

ab Jg. 7

Die Newscrew
Sönke Thöle

Do, 8.+9. Std., PC-Raum 1 ab Jg. 6



Leselust 
Gudrun M. von Laufenberg

Do, je 8. + 9. Std., Lesewerkst.
(R 1.10), sonst Insel

Jg. 5 + 6 (2 Gruppen) 
(schwerpunktmäßig)

Präsentationstechniken 
Gudrun M. von Laufenberg

Mi 8. Std., PC-Raum 2 Jg.  8 + 9

7. Sprachen, Zusatz-Lehrgänge

Titel der AG
Anbieter/in

Zeit/Ort Jahrgänge

Französisch 
Sybille Andrae

Do, 8. Std., Klassenraum 
1.11

Jg. 7 bis 10

Spanisch 
Elisabeth Werner

Mo und Do, je 8. + 9. Std., 
1.12

ab Jg. 6,  (2 Gruppen)

Mofa-Führerschein 
Michael Brumm

Mi oder Do, 8. + 9. Std., PC-
Raum 2

Jg. 8 + 9, beginnt Ende Sept.

Schach 
Martin Kaduszkiewicz

Mo und Di, je 8. Std., Nawi 
o.89

Anfänger + Fortgeschrittene 
ab Jg. 5

Förderangebote

Titel Zeit/Ort Jahrgänge

Mathe macht stark 6 
Constanze Buck

Di, 8. Std., R. 1.11 ausgewählte TN aus Jg. 6

Mathe macht stark 7 
Marianne Moormann

Do, 9. Std., R. 1.11 ausgewählte TN aus Jg. 7

Mathe macht stark 8 
Udo Künzel

Mo, 8.Std., R. 1.11 ausgewählte TN aus Jg. 8

Englisch 6b
Andreas Neumann

Di, 8. Std., R 1.59 Jg. 6

Englisch 8/HA-Betr.
Julia Reinike

Mi, 8. + 9. Std., R. 2.44
(14 tägiger Wechsel mit Hi)

Jg. 8

LRS, Dr. Finck Mo – Do, je 8. + 9. Std., 1.10 Jg. 5 + 6, Zusatzkosten

HA-Betreuung 5. + 6.Jg. Mo – Do, 8.+ 9. Std., R. 2.47 5. + 6.Jg. (weitere Räume)

HA-Betreuung 7. + 8. Jg. Mo – Do, 8.+ 9. Std., R. 2.43 7. + 8. Jg. (weitere Räume)

Andere 

Titel Zeit/Ort Jahrgänge

Mädchentreff – kreativ
Treff Mona Lisa

Mi, 8. + 9. Std. Jg. 6 + 7

SV – Arbeit ??

Sanitätsarbeit ??




