
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pfannkuchen mit 

Apfelkompott 

Gedünstetes

Kabeljaufilet mit 

Gemüsestreifen in 

Rahm und Reis 

Spaghetti Bolognese 

(Rind)  

Paniertes Hähnchen-

schnitzel mit 

Steakhouse-Pommes 

Kartoffelgratin mit 

Blumenkohl  

Wunschessen von

Karoline Scholtis 5c

Wunschessen von

Aminah Syed 5a

Ratatouille-Gemüse 

mit Reis

Rührei mit 

Blattspinat und 

Kartoffeln 

Spaghetti mit 

vegetarischer 

Bolognese 

Vegetarisches 

schnitzel mit 

Steakhouse-Pommes 

Kartoffelgratin mit 

Blumenkohl  

Obst der Saison Pudding Obst der Saison Fruchtquark Obst der Saison 

Speiseplan 27.02.2012 bis 02.03.2012

Menü 1

Dessert

Menü 2 
(vegetarisch)

Zu jedem Menü kann ein Salat aus der Salatbar frei gewählt werden!

Preis pro Menü: 2,80 € für Schüler, 3,40 € für Lehrer und Gäste 


